
 Jyvässeudun Kuulo ry
Jäsentiedote 1/2026

Hyvä Jäsen!
On taasen vuosi vaihtunut ja menemme kohti kesää. 
Syyskokouksessa valittiin uutena varsinaisena hallituksen jäsenenä Harri
Oksanen ja Kauko Tuupainen siirtyi varajäseneksi. Uudeksi hallituksen
varajäseneksi valittiin Irma Liimatainen. Toivotan Irman tervetulleeksi mukaan
aktiiviseen toimintaan.

Kokouksessa päätimme nostaa jäsenmaksuja, koska yhdistyksen rahatilanne sitä
vaatii. Tulot ovat pienentyneet esimerkiksi patterienmyynnin osalta merkittävästi
viime vuosina.

Teemme keväällä yhteistyötä Reumayhdistyksen kanssa pitämällä yhteisiä
jäseniltoja Sepänkeskuksessa, koska syksyllä itse järjestetyissä tapahtumissa
kävi vain muutamia osallistujia. Kesällä menemme yhdessä Karstulaan
katsomaan kesäteatteria, siitä sähköpostilla tietoa myöhemmin ja nettisivulla.

Lopetimme toimiston puhelinnumeron, koska siihen ei tullut soittoja, mutta
toimiston sähköposti on edelleen käytössä: toimisto@jyvaseudunkuulo.fi.

Säästötoimienpiteenä jaamme jäsentiedotteen sähköisenä niille jäsenille, joilla
on jäsenrekisteriin ilmoitettu toimiva sähköpostiosoite. Muistakaa ilmoittaa uusi
käyttöön otettu tai muuttunut sähköpostiosoite yllä olevaan sähköpostiin.

KLP-toiminta (kuulolähipalvelutoiminta) jatkuu edelleen aktiivisena, tarkemmat
tiedot löytyvät jäsentiedotteesta. 
Jos olet kiinnostunut lähtemään Kuuloliiton kesäpäiville piirin yhteiskuljetuksella,
niin ota yhteyttä Ilkka Puhakkaan.

Soittakaa tai laittakaa viestiä toimiston sähköpostiin, mitä toimintaa haluaisitte
loppuvuodeksi?

Hyvää vuoden jatkoa kaikille!
Alpo Pulkkanen



Kevät 2026 KLP (kuulolähipalvelu)-tapahtumat
Lähipalveluvastaanotoilla saa kädestä käteen opastusta kuulokojeen ja
apuvälineiden käytössä sekä apua kuulokojeiden huoltamisessa, neuvoja
kuuloon ja kuulonkuntoutukseen liittyvissä kysymyksissä sekä ohjausta
muihin kuulonkuntoutuksen palveluihin. Toiminta on kaikille avointa ja
maksuton.
Keltinmäki, Kylätalo Keidas, Silokkaantie 11, 40640 Jyväskylä
Torstaina 05.02. Klo 11 – 13
Torstaina 12.03. Klo 11 – 13
Torstaina 09.04. Klo 11 – 13
Torstaina 21.05. Klo 11 – 13
Torstaina 11.06. Klo 11 – 13

Piippurannan klubi, Paperitehtaankatu 1, 40100 Jyväskylä 
Maanantaina 02.02. Klo 10 – 12
Maanantaina 02.03. Klo 10 – 12
Maanantaina 13.04. Klo 10 – 12
Maanantaina 04.05. Klo 10 – 12

Huhtasuon Kylätoimisto, Nevakatu 1 (Huhtakes10 – 12kus), 40340 Jyväskylä
Keskiviikkona 28.01. Klo 10 – 12
Keskiviikkona 25.02. Klo 10 – 12
Keskiviikkona 25.03. Klo 10 – 12
Keskiviikkona 22.04. Klo 10 – 12
Keskiviikkona 20.05. Klo 10 – 12
 
Seurakuntatalo, Topintie 1, 41230 Uurainen
Perjantaina 13.02. Klo 13 – 15
Perjantaina 13.03. Klo 13 – 15
Perjantaina 10.04. Klo 13 – 15

Selma, Virastotie 2, 41230 Uurainen
Maanantai 16.02. Klo 10 – 12
Maanantai 16.03. Klo 10 – 12
Maanantai 13.04. Klo 10 – 12
Maanantai 27.04. Klo 10 – 12
 
Tervetuloa!



AKR-Invest Oy
Jäsenmaksut 2026
varsinainen jäsen 20 € 
perheen- ja nuorisojäsen 13 €, 
sotaveteraani- ja kunniajäsen 0 €
liitännäisjäsen 8 € 
kannatusjäsenmaksu yhteisöltä 250 € ja yksityiseltä 50 €.



Jäsenillat yhdessä Jyväskylän Reumayhdistys ry:n kanssa
 Sepänkeskuksen Reaktorisalissa (Kyllikinkatu 1) klo 17. Tilaisuudessa kahvitus ja
myynnissä onnittelukortteja sekä muita Reumayhdistyksen askartelutuotteita
käteishinnoin. Pelaamme bingoa tai muuta virkistävää ohjelmaa toisella tunnilla joka
kerta. 
 Ti 17.2. Aloe Vera - esittely, LR Health&Beauty Systems, Kirsti Kauppinen
 Ti 17.3. Yhteisöllisyys, ortopedian ja traumatologian erikoislääkäri, Esko Kaartinen
 Ti 21.4. Astmasta ja Uniapnesta, K-S Allergia ja Astmayhdistys ry, Pirjo Paajanen
 Ti 19.5. Kevätjuhla 
 Kahvituksen suositushinta on 3e.
 Emäntänä Raija Tillgren apureineen.
Tervetuloa!

Laukaan kerhot
Torstaina 12.02. klo 13:30 – 15, Sarahovi, Jyvässeudun Kuulo ry.
Torstaina 26.03. klo 13:30 – 15, Sarahovi, KeskiSuomen Näkövammaiset.
Torstaina 23.04. klo 13:30 – 15, Sarahovi, Kuule, muista, voi hyvin. Tiina
Hattunen asiantuntija, Kuuloliitto.
Torstaina 28.05. klo 13:30 – 15, Sarahovi, KeskiSuomen Näkövammaiset.
Kerhossa kahvitarjoilu, jonka maksu on 3 € käteisellä!

Keuruun kerho
Omakustanteinen kevätretki Ähtärin suunnalle toukokuussa lauantai 9. tai
16.5. Vieraillaan mm. Myllymäen Antiikki ja Rompe- liikkeessä. Kimppakyydit.
Tiedustelut ja ilmoittautumiset. 
Harri Oksanen, harri.oksanen11@outlook.com, 045 175 0875.

Kuva: Alpo Pulkkanen



Jyväskylän seurakunta kevät 2026

Keskiviikkona 1.4. klo 13.00 14.30 hiljaisella viikolla pääsiäisvaellus
Vaajakosken kirkolle ja ehtoolishetki + kahvit. Ilmoittautuminen viimeistään
ma 23.3. mennessä Tuija Emaus-Etindelle 0505497023.
Leiri Vesalassa ma 25. – ke 27. toukokuuta, Neulakankaantie 61, 41940
Vesanka. Hinta 50 €. Ilmoittautuminen viimeistään ma 27.4. mennessä Tuija
Emaus-Etindelle 0505497023.
Lämpimästi tervetuloa mukaan!
Tuija Emaus-Etindelle, puh. 050-549 7023
Jyväskylän seurakunta, Näkövammais- ja omaishoitotyö

RYHMÄTOIMINTA
Näkövammaisten ja huonokuuloisten kerho
kokoontuu kaksi kertaa syksyn aikana Valtiontalon 2.krs:n tilassa, os.
Kilpisenkatu 8.
Huomio! Kerhopäivä on nyt keskiviikko. Kerho alkaa klo 13.00 ja päättyy klo
14.30. 
Kevään kerhopäivät ovat:
18.2. Ulla Klemettinen kertoo radiolähetystyöstä
18.3. Laulua ja musiikkia
15.4. Alpo Pulkkanen, Jyvässeudun Kuulo ry. Mitä kuluu?

Raamattupiiri kokoontuu perjantaisin 30.1., 27.2.,27.3. ja 24.4. klo 14 –
15.30.  
Keski-Suomen Näkövammaiset ry:n tiloissa, Eeronkatu 7. Tule mukaan
lukemaan Korinttilaiskirjettä rovasti Jorma Vilkon johdolla. Käsiteltävä luku
luetaan ääneen raamattupiirin alussa.



ELÄMÄNI JÄNNITTÄVIN JUNAMATKA
 
Koin viime kesänä heinäkuun lopulla todella jännittävän junamatkan! Keväällä
huhtikuussa sydänlääkärin tarkastuksessa aortan läppä oli tutkimuksessa aivan tukossa. 

Lapsena minut on 8-vuotiaana leikattu sydänputkesta Helsingissä, sen johdosta
aorttaläppä on vain kaksipurjeinen, kun se normaalilla ihmisellä on kolmipurjeinen. 

Tiesin jo yli 10 vuotta sitten, että läppäleikkaus on joskus edessä.
 
Tutkivan lääkärin kanssa sovittiin, että leikkausta edeltävät tutkimukset tehdään
Jyväskylässä Novassa. Vapun aikaan olin verisuonien varjoainetutkimuksessa, eikös
sieltä löytynyt sepelvaltimotukos!

Tampereella ennen leikkausta tutkittiin sydän, mentiin kaulasta katetrilla molempiin
sydämen eteisiin ja tutkittiin sydämen läpät, ne olivat onneksi kunnossa.

Olimme vaimon kanssa Tampereella päivää ennen leikkausta, tapasimme kirurgin ja
sairaanhoitajan. Tiistaina oli 7 tunnin leikkaus. Kun heräsin olin ihan pökerryksissä, en
vastannut kyselyihin ja vasen käsi oli ihan turta, minulle oli tullut vasemman puolen
halvaus leikkauksessa. 
Olin Tampereella vain 6 päivää, siirryin ambulanssilla Novan sydänosastolle.

Novassa tapasin paljon kuntoutushenkilökuntaa, kotiin pääsin 5 päivän päästä, koko
syksyn olen ollut Novan seurannassa ja huomenna olen lähdössä Peurunkaan
kuntoutukseen!
ILKKA PUHAKKA

Kevätkokous
Tiistaina 12.05.2026 klo 15.00 Kansalaistoiminnankeskus Matara nh.Hilla,
Matarankatu 6 A 1, 40100 Jyväskylä.
Kokouksessa käsitellään sääntömääräiset asiat, joita ovat mm. yhdistyksen vuoden
2025 toimintakertomuksen ja tilinpäätöksen hyväksyminen.
 Tervetuloa kaikki yhdistyksen jäsenet! 
Jyvässeudun Kuulo ry:n hallitus



KUULOLIITTO ry
 KESKI-SUOMEN ALUETOIMISTO
 Matarankatu 6 A 1, 40100 Jyväskylä
 puh.0400 802 669 
    
 KUULOLIITTO ry
 Ilkantie 4, 00400 HELSINKI
 Puh. (09)580 3830 vaihde 
 Kotisivu: https://www.kuuloliitto.fi/

SAIRAALA NOVA
Kuulokeskus
Kuulokeskus vastaa kuulontutkimukseen ja kuntoutukseen liittyvistä palveluista. Kuulokeskus toimii
lähetepoliklinikkana. Uusi potilas voi saada lähetteen kuulokeskukseen joko yksityissektorilta,
omalääkäriltä, terveyskeskuksesta tai työterveysasemalta. Mikäli potilaalla on jo kuntoutussuhde
kuulokeskukseen, uutta lähetettä ei tarvita, vaan potilas voi itse ottaa tarvittaessa yhteyttä
kuulokeskukseen.
Yhteystiedot
Kuulokeskus on avoinna ma-pe 8-15
Soittoaika (takaisinsoittopalvelu)
ma-pe 8:30-14:30 puh. 014 269 1322
Kuulo- ja kuulonäkövammaiset aikuiset
Rauno Jäntti, puh. 044 702 1055
soittoaika: maanantai klo 10.15-12.00 ja
perjantai klo 9.00-10.00
Iäkkäät kuulovammaiset 
Marjo Lahtinen, puh. 050 3172466
soittoaika: to klo 10-11.30

JÄSENETUHINTAISIA PARISTOJA SEURAAVISTA APTEEKEISTA:

HOVIAPTEEKKI
Kylmälahdentie 8, 40500 Jyväskylä (Keljon Prisma)
LIEVESTUOREEN APTEEKKI
Liepeentie 9, 41400 Lievestuore
MUURAMEN APTEEKKI
Setäläntie 2, 40950 Muurame
SÄYNÄTSALON APTEEKKI
Parviaisentie 6, 40900 Säynätsalo

https://www.kuuloliitto.fi/
https://www.sairaalanova.fi/fi-FI/content/45016/1
tel:044%20702%201055
https://www.sairaalanova.fi/fi-FI/content/45016/1
https://www.sairaalanova.fi/fi-FI/content/45016/1
tel:050%203172466


Jyvässeudun Kuulo ry:n hallitus 2026

Puheenjohtaja, jäsenkirjuri Alpo Pulkkanen, 040 720 5204, apulkkanen@gmail.com
Varapuheenjohtaja, Esa Myöhänen, 040 734 2644, esa.myohanen@omanion.fi
Sihteeri, Ilkka Puhakka, 040 931 0283, ilkkapuhakka07@gmail.com
Rahastonhoitaja, paristoasiat, Kimmo Lenkkeri, 050 384 7057,
kimmo.lenkkeri@gmail.com
Jäsen Satu Alten, 040 728 9669, satu.alten@jyvaskyla.fi
Jäsen Harri Oksanen, 045 175 0875, harri.oksanen11@outlook.com 
Jäsen Pirjo Sara-aho, 050 371 5480, pirjo.saraaho@gmail.com
Varajäsen, Kauko Tuupainen, 050 512 1107, kauko.tuupainen@gmail.com
Varajäsen, Irma Liimatainen, 040 836 8867, irmaliimatainen13@gmail.com

Jyvässeudun Kuulo ry
Kyllikinkatu 1 - 3, 40100 Jyväskylä

toimisto@jyvasseudunkuulo.fi

Säilytä tämä tiedote


